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Do roku 1948 se v obecnych a méstanskych skolach vyucovala fyzika spolu
S chemii pod ndzvem ptirodozpyt. Cil ptirodozpytného uciva byl urcen fddem Skolnim a
vyucovacim v roce 1870, nafizenim jednotlivych zemskych Skolnich rad byl urcen roz-
sah uciva, byly vydany nové ucebnice, pofizeny vhodnéjsi pomucky. Vyuka ptirodo-
zpytu byla doprovazena vydavanim rizné metodické literatury. UCcitel¢ se mohli, a
dokonce podle zédkona, méli zacastnovat ucitelskych schizi v pfislusnych spolcich. Vy-
chézely casopisy pro ¢eskou skolu. .

Po celou dobu existence obecné a méstanské Skoly byla ndpln ptirodozpytu
velmi podobnad, stejné tak, jako cil u¢iva. Vzdy Slo o praktické vyuziti fyziky a chemie
Vv zivote, v domdacnosti, v hospodarstvi, v primyslu. U¢ivo mélo byt zakiim piedlozeno
na zaklad¢ jednoduchych pokusii. V osnovéch byl definovan ucel a cil pfirodozpytného
zietelem ku potiebam zivota a zjeviim v ptirodé.“ [10]

Pokud se tyka pfirodozpytu, existovala zpocatku snaha tento predmeét
Z narodnich 8kol odstranit. Byly nazory, Ze by se m¢lo ucit jen Cist, psat, a pocitat. Podle
tehdejSich metodikli a uciteld by vSak mezi mladeZi byli dobfi ¢tenafi, krasopisci, ale
byli by $patni myslitelé, Skola by vychovala osoby nesamostatné, které by potiebovali
vidce a radce, vychovala by mladez bez obrazotvornosti. Podminkou plodného dusev-
niho Zivota je pravé obrazotvornost. Obrazotvornost tfibi rozum a soudnost. Je tieba
ucit déti pozorovat, vidét a chapat pfirodni zakony, je velmi dilezité podnitit zvédavost.
Podle pedagogii se pravé ptirodozpytnym vyucovanim tfibi rozum Ptirodozpytnym vy-
ucovanim se tfibi rozum a soudnost, silozpytné vyufovani bojuje proti povéram a slepé
davéte a tim také poskytuje védomosti potfebné pro zivot.

To, Ze bez psychologického studia a psychologickych doporuceni l1ze efektivné
vyucovat jen stézi, si uvédomovali od zacatku $kolstvi mnozi ucitelé, metodici, didakti-
ci. Byla snaha vyucovat a vyuzivat metody a ucivo na zaklad¢ doporuceni psychologie,
tedy, jak se dfive fikalo dusSeslovi nebo dusezpyt.

Podle duseslovi z konce 19. stoleti jsou zékladni jednotkou paméti pocity, o kte-

rych je znamo, Ze jsou jeSté sloZeninami. Naptiklad zvuk je sloZenina tond, chuté jsou
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slozeniny, stejné tak jako zrak. Nejmensi jednotky pociti jsou pocitky, zvané také jed-
nicky pocitové. Ty se tvoii v rizném mnozstvi, v rizném pomeéru se spojuji
V posloupnosti a pospolnosti (souc¢asn¢). Posloupnost a pospolnost jsou zakladni ptizna-
Ky dusevni ¢innosti, bez nich by se téZce vysvétlovaly tvary ¢asové a prostorové. Napii-
klad pocity zrakové (barvy) se mezi sebou spojuji v posloupnosti ¢asové a v pospolnosti
prostorové pevné a zietelné. Véc, na kterou se pohlizi, je zfetelnd druzina barev, ktera
ve védomi utvoii nerozlucitelny celek. Pocity sluchové (zvuky) se velmi nezietelné
sdruzuji, zvuky za sebou pojaté tvoii slova a véty. Pocity hmatové v pospolnosti pro-
storové upominaji velmi dobte. Véci, kterou v prostoru ¢lovék nahmatd, o ni bezpecné
vi, ze existuje mimo n¢j. Makavé mnohem vice presvédcuje nez ocividné. Pocity chu-
tové, ¢ichové a télové se jen malo zfetelné sdruzuji.

Dalsi prvek, dalsi duSevni Gdaj je piedstava. Ptfedstavy jsou vniternymi obrazy,
ve kterych byvalé pocity bud’ zcela, nebo ¢asteéné se objevuji a obnovuji. Piedstavy se
tvoti skladanim pocitt. Skladani pocitt, které se vyskytuje pti kazdém piredstavovani, je
charakteristickym znakem védomi. Predstavy ¢lovéka se tvoii jen z materidlu, ktery je
obsazen v naSich pocitech. Schéazi-li nékomu urcity druh pocitl, schazi také stejny druh
predstav. Slepec nevnima barvy, hluchonémy nevnima zvuky. Pocity si ¢lovék nepama-
tuje porad, na ¢em zavisi obnovitelnost pocitd, tedy to jak dlouho si bude ¢lovék pama-
tovat? Zavisi na Cinitelich, které jsou povahy psychické i fyziologické.

Pocity se obnovuji tim zietelngji, ¢im mocnéjii a jasn&jsi zpocatku byly. Udélem
vSednosti, slabosti a nerozhodnosti v duSevnim 1 spolecenském zivoté je zapomenuti.
Pocity se také snaze objevuji, kdyz jsou sdruzenéjsi, pocity smyslové se snaze obnovuji
neZ pocity télesné a nez predstavy. Nejlépe se obnovuji pocity zrakové. K pocitim zra-
kovym se druzi pocity zvukové, také hmatové pocity se obnovuji lépe nez chutové a
¢ichové. Obnovitelnost pocitli zavisi na poctu opakovani, na tom, jak Casto se opakuji.
Kdyz je potieba si zapamatovat, je potifeba asto pozornost obracet na predmét zapama-
tovani. Pocity se také obnovuji tim vic, ¢im méné mocné dojmy se jim do cesty stavi.

Po fyziologické strance musi byt dojmy pojaty ¢ilymi, neunavenymi, odpocaty-
mi smysly. Pojimani dojmu také zalezi na okamzitém télesném stavu.

Skupiny pocitil (druziny) se obnovuji tim zptisobem, kterym se sdruZzily. Pocity
soucasné se obnovuji soucasné (zakon soucasnosti), pocity posloupné obnovuji se po-
sloupné (zakon posloupnosti), druziny pocitové se obnovuji nasledkem podobnych nebo

kontrastnich dojmu (zékon podobnosti a kontrastu).



Pamatovani nastane, kdyz souhlasi druziny obnovené s druzinami ptivodnimi v
posloupnosti i v soucasnosti. Kdyz si ¢loveék pamatuje, pfisuzuje Se mu pamét’ jakozto
vlastnost pamatovat si neboli pamétlivym byti. Clovék je pamétlivy, kdyz se mu piisu-
zuje pamét’ a kdyz a pokud si pamatuje. Na konci 19. stoleti se na pamét’ zaCalo nahlizet
jinak nez diive. Moderni psychologie tvrdila, Ze protoze si ¢lovék pamatuje, ma pamét.
Star$i duseslovi vyhlasovalo pamét’ za zvlastni silu neboli mohutnost, ktera je nezbyt-
nou podminkou pamatovaci ¢innosti. Jen proto si pamatuje ¢lovek, protoze ma pamét’,
se fikavalo dfive.

Pro pamét’ jsou diilezité tfi momenty: néco, co z paméti zmizelo; obnova; védo-
mi, Ze obnovené bylo v minulosti skute¢nym, skuteéné pojatym. Psychologie konce 19.
stoleti rozeznavala pamét’ prostou neboli mechanickou a rozumovou neboli intelektual-
ni. Prosta pamét’ je pamét’ druzin nahodile spojenych a zalezi na prostém rozvoji pied-
stavovanych tad, pfedni oporou této paméti je opakovani, dalsi oporou je soufadi, tedy
nékolik posloupnych druzin vedle sebe bézicich a spolu piicné sdruzenych (zak, ktery je
slaby poctar, pocita nahlas a zaroven piSe), dale paméti prospiva rytmus, oz je rym a
pouziva se jako prosttedek podporujici pamét.

Pamét’ rozumova je pamét’ jisté podobnosti spojenych druzin a je soudna neboli
judiciosni a vtipova ¢ili ingeniosni. O soudnou pamét’ jde, pokud jednotlivé druziny
jsou vespolek myslenkami. Pokud je mezi jednotlivymi druZinami, na prvni pohled ne-
srovnatelnymi urcitd niternd souvislost, jde o pamét’ vtipovou. Hlavni oporou paméti
rozumové je rozbor myslenkovy (pfemitani), které se déje pravidelné srovnavanim a
porovnavanim jednotlivych objasnénych druzin.

Na zaklad€é uvedeného je tfeba zvolit postup, jak si pamét’ oZivovat. Jednou
Z moznosti je pouzivani mnemotechnickych pomucek. Avsak dle tehdejSich didaktikt
na tyto pomicky ve Skole pro to neni dost mista, je to mrhani casem. Nejlepsi je rozu-
mové pojimani véci a struény obrazkovy nebo pisemny nactr. Psychologové také defi-
novali tchylky od paméti, coZ pojmenovali zapomenuti. O zapomenuti jde, kdyZ clovek
nedava pozor, snadno zapomind, v§e osamocené, malo sdruZzené se zapomind, kdyz se
casto neopakuje, zapomina se, kdyz se podporuje neziizena smésice pojmd, také se za-
pomind. Navic udajné€ i neztizené ukajeni pudii podporuje zapomenuti. Dalsi déleni pa-
méti je naptiklad na osobni (individualni), rodovou (dédi¢nost), t€lovou (organickou),

motorickou, somatickou a duSevni (psychickou).



S vyuzivanim paméti souvisi jeji vzdélavani. Pamét’ patii do tfidy téch duSev-
nich stavi, které se pozvolna organizuji a vzdélavaji. Pamét jakozto zakladni podminka
dusevniho rozvoje se vzdélava nejucinnéji v utlém mladi (asi do 12. roku véku). Zahr-
nuje v sobé dobu, kdy je dité v rodin¢ a ve $kole obecné. Vzdélavani v rodiné podporuje
dobry stravovaci rezim, je nutné dbat celkové na zdravy Zivotni styl. Tehdy se mluvi o
télesné vyzive, avsak rodice by neméli zapominat ani na dusevni vyzivu. Dité ma pfiro-
zenou, vrozenou schopnost nazirat a poznavat, je tfeba dit¢ vyslechnout, ale také na to
nebo ono upozornit. Ke vzdélavani paméti také dochazi ve skole, Skola by méla mit péci
o dokonaly rozvoj paméti. Pied skolskym zdkonem se ve Skolach jen memorovalo, pés-
tovala se mechanickd pamét’. Skola konce 19. stoleti klade diiraz na pamét’ soudnou,
ktera je dokonalejsi, ale také se vice hodi ke vzdélani rozumu. K dusevni potravé je tre-
ba pfipomenout, zZe ucitel zprostiedkovava poznatky a védomosti pomoci pokust nebo
obrazkli nebo nazorem. Kdyz to nejde nadzorem, objasiiuje pomoci vhodnych prikladu,
povidek, hleda souvislosti, opakuje. DusSevni potrava musi byt piihodnd a zazivna.
Kromé¢ toho by i ucitel mél dbat o télesnou stranku déti, mél by dohlizet na vyzivu, od-
pocinek, pohyb.

Psychologii vyucovani se rovnéz zabyval FrantiSek Drtina. Ve své knize z roku
1896 operuje s pojmy percepce a apercepce a shrnuje poznani soudobych védca
v oblasti psychologie. Percepce je pouhé vnimani n&jakého zjevu, apercepce znamena
jeho osvojeni, podfadéni pod urcité predstavy v nasi dusi, percepce je pouhé pasivni
vnimani dojmti vnéjSich, apercepce je jejich aktivni zpracovani. Apercepce se rozlisuje
na identifikujici (ztotoznujici), determinujici, subsumujici (podfazujici) a kausalni (pfi-
¢innou). Daéle se rozliSuje na aktivni a pasivni (¢ist€¢ mechanicka, vykonana snadno, bez
namahy). Pozornost neni nic jiného nez ochota vile k apercepci.

Proto mé vyuc€ovani za tkol v zdkovi uzpiisobovat vhodné podnéty predstavové
jakozto organy apercepCni. Apercepce piinaSi duSi novou potravu, asimiluje ji
s predstavami chovanymi v mysli a vykazuje piislusné misto predstavam nové vstupuji-
cim. Toto se nazyva vzdélanim. Z toho plyne, Ze Zakova apercep¢ni schopnost ma byt
predevs§im utuzovana, maji se mu sjednavat skupiny predstav, kterymi by si kazdy vjem
osvojoval. Ditéti se nema podavat nic absolutné nového. Zkouseni, opakovani, napodo-
ba, cvi¢eni vypravovani jsou prosttedky, jimiz se ucitel ubezpecuje, ze apercepéni za-
kovy vjemy jsou dost mohutné. Teprve potom se ma pokrac¢ovat. Proto neni spravné

z psychologického hlediska rozvrhovat u¢ivo na cely skolni rok. Jen na jednotlivé hodi-



ny a v§emozné o to usilovat. Proto pfi vyucovani vzdy je lepsi vychazet od znamého a
dbat na to, aby pocatecni pojmy byly uplné jasné. Na druhé stran¢ neni spravné poda-
vat zakiim véci Uplné znamé, pak se zaki zmociiuje nuda a lhostejnost. Proto se musi
ucebni latka rozdélit na mensi dily, metodické jednotiny a takto postupné podavat. U¢i-
tel se méa pln€ vmyslit do duSevniho stavu zakd, ma se zbavit vlastnich védomosti a
vlastni u€enosti, ma promyslet dobte, které apercepéni skupiny v zdkové zakoveé mysli
jsou pro ur¢itou latku jsou predzjednany, ma zpritomnit si dokonale izky okruh détské
mluvy, aby nalezl pravé slova, jimz by dité rozumélo a tak ma pokrac¢ovat pozvolna od
znamého k neznamému, od snadného k nesnadnému, od blizkého k dalekému, od
zvlastniho ke v§eobecnému, od riizného k jednotnému.

Zavéry psychologickych studii jsou patrné také ve Skolském zakonu, ktery se
snazi akceptovat duSevni vyvoj zaki. Podle §kolského zakona, pokud bylo ve tfidé vic
jak 80 zaku, musel byt povolan druh ucitel, kdyZ jich bylo 160, potom tieti ucitel. Pii
polodennim vyudovani se na jednu ugitelskou silu pogitalo 100 zaki. Skola m&stanska
ma poskytovat vzdélani vyssi, nez Skola obecnd. Sklada se ze 3 tfid a ty se pfipojuji na
Skolu obecnou. Pro skolu obecnou platilo to, aby uc¢ebni plan vyhovoval potiebam Skol-
ni osady a okresu. Povinnost $kolni zacind od Sesti let a kon¢i dokonanim ctrnactého
roku. Zak miize ze $koly vystoupit az tehdy, kdyZ se nau¢i naboZenstvi, &teni, psani a
poéty. Skolni dochazky jsou zpro§tény déti ,,stizené neduhem duchovnim nebo tézkym
neduhem télesnym, jenz vadi G¢elu vyu€ovacimu nebo navstéve skoly*. [7]

Ani vzdélavani budoucich pedagogl se neobeslo bez psychologického zakladu.
Pro ucitele slouzily ucitelské Gstavy. Vzdélavani uciteli k ucitelské zptsobilosti trvalo 4
roky. ,,Vyucuje se naboZenstvi, paedagogice se cvicenim praktickym, jazyku vyucova-
cimu, zemé&pisu, d€jepisu a nauce o Ustave vlasti, mathematice a kresleni geometrické-
mu, ptirodopisu, pfirodozpytu, hospodafstvi polnimu hledic obzvlasté k povaze ptdy té
které¢ zemé, krasopisu, kresleni od ruky, hudbé hledic obzvlasté k hudbé chramové, té-
locviku.* Dale se vyucovala, pokud to Slo i ,,methoda o vyu€ovani hluchonémych a sle-
pych, a pouceni o organizace détskych opatroven (zahrddek) a vychovatelen pro déti
mravné zpustlé“. [7] Ucitelky se vzdélavaly: ,,v ndbozenstvi, pedagogice se cvicenim
praktickym, jazyku vyucovacimu, zemépisu, déjepisu, aritmetice a kresleni geometric-
kych forem, ptirodozpytu, krasopisu, kresleni od ruky, hudb¢, ru¢nim pracim zenskym,

télocviku, a organizace opatroven détskych.* [7]



Na tyto Skoly se nastupovalo v 15. roce, a uchaze¢ musel byt télesné statecny,
mravn¢ zachovaly a nalezit¢ho vzdélani. Pro pfijeti se konaly pfijimaci zkousky
Z predmétl, které se vyucuji na obcanské Skole. Pokud maji zadatel¢ hudebni vzdélani,
»at' je o piijeti hledéno obzvlaste”. [7] V roéniku nema byt vic nez 40 chovancu. Po
dokonceni podniknou studenti ptisnou zkousku ve vsech predmétech, které byly na uci-
telském ustavu vyucovany. Velmi duleziti byli ucitelé ndbozenstvi, kdyz jsou definitiv-
ni, jsou si rovni s uciteli hlavnimi. Vyucovani je zdarma, nemajetni, duchem nadani,
obdrzi stipendia, kdyz se zavazou, ze budou 6 let konat ucitelskou sluzbu. Vysvédceni
dospélosti opravituje k prozatimnimu ustanoveni za poducitele nebo ucitele, definitiva
je po 2 letech. Zkouska se miize opakovat jen jednou. Pokud 3 roky po zkousce neucili
a chtéji zacit ucit, museji zkousku podniknout znovu.

Komise pro ucitelské zkousky byly v ¢eskych méstech: Praze, Litomé&ficich, Bu-
déjovicich, Brn¢, Olomouci, Opavé, Hradci Kralové a Kutné Hote. Pozadavky na zkou-
znat povahu ditek a prostredky k jejich vychovani, védét, co na Skole zdda zdravovéda a
mél by byt znaly pravidel vyucovani, znat déjiny pedagogiky, znat, jak se vyvinuly ra-
kouské obecné a méstanské skoly a jaky byl jejich ukol, mit znalost hlavnich pravidel
zdkony a umét hbité¢ vykladat nejpiednéjsi ukazy v piirodé a pti tom piihlizet i
K pokusiim a zru¢né uzivat nejobycejnéjsi nastroje, znat dulezité prvky luc¢ebni a takové
neorganické a organické slouceniny, v obecném praktickém zivoté nejpotiebné&;si.

V zékonu je také upraveno dal$i vzdelavani, jsou ziizeny zvlastni ucebni kurzy
po jednotlivych pfedmétech, maji pomahat Skolni Casopisy, pedagogické konference,
v kazdém okrese by méla byt alespon jednou za rok konference ucitelskd, na kterych se
ma jednat o pfedmétech, zvlasté o metodach, o prostredcich vyu€ovani, zavedeni no-
vych knih, o Skolské kazni. Zemské konference se maji konat jednou za 6 let, méli se
jich zacastnit zastupci okresu. Kurzy pro dalsi vzdélavani uciteli se konaji v dobé pod-
zimnich prazdnin, pokud budou vyzvani, méli by ucitelé pfijit. Vyucovaci povinnost
¢inila 30 hodin, kdyz vyucovali vice, mohli byt odménéni. Pravidelné konani ucitel-
skych konferenci bylo také ukotveno v zakoné. Konference musela byt ohlasena 4 tydny
pred zacatkem, véetn€ programu, kazdy mél pisemné vypracovat alespoil jeden ukol a
ten odevzdat predsedovi konference, toto nemusi ucitelé s praxi alesponi 25 let nebo,

ktefi dovrsili 50. rok zivota.



Podle tpravy zékona z 2. kvétna 1883, doslo k nékterym zméndm oproti Skolni-
mu vyucovani uzakonénému od roku 1869. V prvnich tfech letech at' je vénovana
zvlastni pozornost cvi¢enim v mluve, Cteni a pravopisu, a ustnimu pocitani. Pfi volbé
uciva realniho je tfeba prihlizet peclivé na vSech stupnich k obyc¢ejné miie chapavosti a
k normalnim pomérim Zivota zakd. Tam, kde je to mozné majetkoveé, mize se misto
kresleni od ruky vyucovat kresleni pomoci kruzidla. Nejvyssi pocet hodin v kazdé tiidé
je 30. Ministerské nafizeni nafizovalo vénovat se i zdravotnim rizikiim ve Skolach. M¢-
lo se dodrzovat vétrani, Cistota, ve tfidach ma byt nejméné 13 a nejvice 15 ,,stupni Ré-
amurovych.*

Nejzékladné&jsi ulohou vzdélavani je zprostiedkovani poznatkd zakim. Jakym
zpusobem, kolik, kdy, to vSe se tesi od vzniku §kolni dochdzky. K obecnym problémim
skol a uciva je pfifazeno volani po zmirnéni uciva. Prakticky po celou dobu existence
Skolni dochéazky ucitelé i vefejnost byli presvédceni, ze jsou zZaci pretézovani, ze je ve
ttidach mnoho z4k1, Ze je nutné individudlné pfistupovat k zakovi. Jiz Antonin Mracek
v roce 1908 podotkl: ,,Cilem $kolniho vyucovani je cenit si stale vice individua, k tomu
je potfeba zjednoduseni prace.“ [3] Skola poskytovala zakim plnou zpasobilost
k dalsimu vzdélavani, ale neposkytovala chut’ k duSevni praci a k ueni, zptisobovala
nechut’ a odpor k dusSevni stravé: ,,Ne ten, kdo nejvice nauci, nybrz ten, kdo nejvice chu-
ti k praci a k uceni, nejvice opravdové touhy po vzdélani a uptimné lasky ke kniham,
k v&deé a k uméni v Zacich vzbuditi dovede je ucitelem nejlepsim.* [3]

Vyucovani je proces, do kter¢ho jsou zahrnuti nejen Zaci, ale také ucitel¢, rodice
a vilbec vetejnost. Je proto dobré v§imnout si, Ze problémy pfi pfedavani poznatki mo-
hou byt jak na strang zaka tak i na dalSich zac¢astnénych stranach. Vztahem Skoly, zak,
ucitell a rodicd se rovnéz zabyval Josef Klika, ktery v knize z roku 1879 ,,0 $kole més-
tanské: né€kolik mySlenek na uvaZenou ptatelim a nepratelim Skoly mést'anskeé shrnu-
je n&které obecné poznaky o tloze $koly a vztahu $koly a vefejnosti. Ukol méstanské
Skoly je poskytovat tém, kteti nechodi na stfedni Skoly vyssi vzdé€lani, nez jaké mohou
dostat ve Skole obecné. Autor snad ani netusil, jak nad¢asova jeho slova mohou byt:
»Stalo se médou, ze rodice chtéji mit z ditéte ,,pana“. Zda se jim, Ze Skola obecna je pro
n¢ malo, daji ji na méStanskou nebo gymnazium, kde to snad zvladne, potom na realku
a potom i na techniku. Pak je pdnem, ovS§em mnohdy panem smutné postavy, ktery ¢as-

to musi zavidéti inteligentnimu femeslniku. Tomuto nerozvédznému pocinani rodict dé-



kujeme za nadbytek inteligence bez zaméstnani a nedostatek obratnych, vkusu znalych
a konkurence schopnych femeslnikd.* [7] Proto, jak fika, je tfeba, aby rodi¢e davaly své
déti na obecné Skoly. Josef Klika vyzdvihuje vlastnosti obecnych a méstanskych Skol:
,Mé&stanska Skola spiSe dba na praktické porozuméni ptirody a poznani vysledku, kte-
rych dosahla véda pouzivajic sil pfirodnich.” [1]

Co se tyka Skoly obecné, vzdélavani cloveka by nemeélo nikdy koncit a skola
obecna dava pevny zaklad k dalsimu vzdélavani chovanct, tim ze dava, predklada jim
jednotlivé nauky v celku, ale v téch nejjednodussich a détem piistupnych rysech. Meze,
ve kterych se obecna Skola miize nachazet, jsou dany ucenlivosti zaku, jejich zivotnimi
poméry a vékem. UCcitel (tedy jeden ¢lovek) na Skole obecné musi: dikladné se ptipra-
vit na kazdou hodinu, opravovat velké mnozstvi tkold, pfipravovat a Cinit pokusy, pre-
pinat z pfedmétu do pfedmétu, dbat vSech piedpisti, mit v potadku sbirky, pomtcky, mit
ukaznéné zaky. Naproti tomu uéitel mé§tanské skoly dba vice na své predméty. Reditel
mestanské Skoly by mél co nejvice navstévovat hodiny a kontrolovat, jestli se shoduji
v konéni pedagogickém, jestli chovancim podavaji svilj predmét se zietelem ke vSem
ostatnim predmétim.

K tomu, aby skola plnila svou funkci, musi byt stanoveny dobré podminky. Jak
by méla $kola vypadat v roce 1915? DiileZité jsou fyziologické podminky. Skola Gidajné
nevénuje dostate€nou pozornost pfirozenym instinktiim, citu, spontdnnimu pudu po ¢in-
nosti, nasledkem takového jednéani s détmi jsou télesna slabost, nervosa, nechut’ k praci.
Déle Skola nevénuje pozornost psychologickému porozuméni dusSevnim naklonnostem,
které vyplyvaji z détského pudu po piirozeném Zivoté a zaméstnani, hovi pfehnanému
intelektualismu, horecné Usili vénuje vstépovani do détské paméti tradiéni dédictvi za-
staralého védeni, misto aby umoznila zpracovani bohatstvi détskych nazort a dovednos-
ti vyuzitim pfirozenych apercepcnich prostfedkli. Po strance pedagogické chybi
obratnost ve vybéru vhodného uciva, chybi intuitivni smysl pro koncentraci védnich
obort, experimentuje se se Skolnimi pojmy, které neodpovidaji détské dusi a skuteCnym
zivotnim podminkam. Timto v§im se vysvétluje skromny détsky zdjem o uceni, snadné
zapominani toho, ¢emu se Zaci naucili, velky pocet repetentl. Nedostava se socidlné
pedagogické porozumnéni, které opatiuje pro vSechny déti stejné vychovné a vzdélavaci
prostiedky, ale hned se zase snazi, aby roztfidénim zactva podle schopnosti byl vybu-

dovan postupné rozriznény systém tiid.



Jednou z moznosti, jak situaci zlepsit je posileni fysiologického zakladu dusev-
niho zivota, klidnéj$im navykem na poméry skolského zivota za vydatné podpory ro-
zumu misto nuceni, hojnéjsi a hlubsi nazornosti pfi vyucovani, zvySenym vyuzitim
samocinnosti a vlastni zkuSenosti, vhodnym vybérem zajimavého a zivotného uciva i
jeho Upravou v jednotné ucelené myslenkové obory. Podminky je mozné rozdélit na
psychologické a pedagogické, poptipadé organizacni a hygienické. Ke konktrétnim
podminkam je mozné zafadit zacatek $kolniho vyucovani od 7. roku; zaloZeni piehled-
nych zdravotnich vykazl pro dal$i zdznamy a pozorovani télesnych a dusevnich stranek
vyvoje, pozorovani zvlastnosti a tichylek, stale dozorovat zdravotni stav déti nejen Skol-
nim Iékafem, ale také ucitelem, zacinat v 1ét¢ v 8 a v zim¢ v 9 hodin, dohlizet na to, aby
Skolské potieby byly v dobrém hygienickém stavu, dbat na oéi, provadét télocvik o
ptrestavkach tak aby sililo svalstvo bfisni a hibetni, plnd volnost pohybu o prestavkach,
ziizovat ve Skolach sprchovaci 1azné a bazény ke koupani, ztizovat 1azn¢ vzdusné i slu-
necni v lesich, parcich nebo na sttechach, odstranit télesné tresty, omezit domaci tkoly,
zvlasté pisemné, zavést rucni prace, které se definovaly jako vyucovani na vécech a
jejich manuélnim zobrazenim, zprvu plastickym, pozdéji kreslitskym a tim by mély
vznikat trvalé, spravné piedstavy. Kazda ruéni ¢innost je provazena duSevni ¢innosti.

Zavadéni ruénich praci do skol mélo vSak své odptrce. Jednim z divodi je to,
7ze se neshodovaly scilem obecné Skoly, Gspéchy ruénich praci nejsou v poméru
k nakladim na opatfovani prostfedkid pro rucni prace, zadaji mnoho ¢asu pro ucitele i
zéka, ptiliSnym hranim se potlauje vaznost Skolniho Zivota, navic nejsou ucitelé, ktefi
by se vyznaly ve vSech oborech ru¢nich praci, jako je modelovani, kartonaz, prace se
dievem, kovem. Pozitivni pfinos je v samocinnosti, ruéni prace maji vychovny vy-
znam, vedou ke tvofeni jasnych predstav, ¢eli povrchnosti a t€kavosti, zdokonaluji
mravné, budi samodinnost, rozhodnost, radost z vlastni prace, maji vliv na praktickou
obratnost a rozhled. Plisobi blahodarné po strance fyziologické.

K tomu, aby zZaci pfijimali nové ucivo spravné, co nejdéle si je pamatovali, aby
dokézali pracovat samostatné, aby dokazali vyvozovat spravné zaveéry, je tieba vytvofit
sprané podminky a podnétné prostiedi pro jejich vzdélavani. Je tieba vyuZivat spravné
metody, spravné postupy. Vlastnosti ucitelt, pozadavky na zdky, vybér uciva, vybér
vhodnych metod, toto v§e vychdzi z psychologickych poznatkd. Proto psychologicka a
didakticka literatura konce 19. stoleti rozd¢lila pozadavky pro spravnou vyuku na stranu

zaka, na stranu ucitele na stranu vyucovacich postupti, metod.



Pokud se tyka zaka, tak ten by mél byt:

1. Kuceni dostatecny. To znamena, Ze by m¢l mit smysly v potadku, coz chovanci
ve Skolach spliiuji. Je tieba, aby nazirané pfedméty mocné vystupovaly a ptsobi-
ly v dusi chovancu silné pocity, Je tieba dbat nékterych didaktickych zasad, na-
ptiklad pfistroje musi byt dostatecn¢ velké, pokusy zfetelné, pfistroje co
nejjednodussi, nic se pifed zdkem nema zatajovat.

2. K uceni dospély. T¢lesna a dusevni vyspélost zaki je nanejvys dulezitym Cinite-
lem pfi Skolnim vyucovani. Pokud jde o fyziku, na prvnim stupni zaci prosté
naziraji. Zaci 8 az 10 leti pozoruji jen nejjednodussi vyjevy, neskladaji je do
soustavy. Zaci 12 az 14 leti jsou jiz dusevné vyspéli a miZze nastoupit vyudovani
fyziky podle urcitych stati dit¢ mtize fyzikalni poznatky zatazovat do soustavy.

3. Uceni chtivy. Fyzika je ptredmét, ktery se mladezi libi, je vSak tfeba neumoftit u
déti prirozenou lasku vykladem véci nedostupnych nebo nepfimérenou metodou,
nebo nesrozumitelnou, suchoparnou mluvou Je tfeba mit vyucovani vzdy tako-
vé, aby nikdy nepozbylo pro chovance zajimavost.

4. Pfiuceni samocinny. Ucitel Casto cvici Zaka jen v pfijimani, ale je nutné,aby
zak zaméstnaval také ¢inné a produktivni sily. Pravé na tuto ¢innost je pfi vyu-
¢ovani fyziky prostor. K samocinnosti také dojde, kdyz bude ucitel vyuzivat
formu tazaci, kdyZ budou zaci provadét ukoly. Zv1asté slohovymi cvi¢enimi je
mozné podporovat samocinnost zaku, je dobré vést zaky, aby pozorovaly a Cini-
ly Gsudky.

Starsi literatura také uvadi, Ze nejen Zaci, ale také ucitelé musi spliiovat urcité
predpoklady, aby mohli vyu€ovat pfirodozpyt kvalitn¢, aby mohli Zaky dostate¢né za-
ujmout, aby jejich vyucovani bylo zajimavé a ptinostné, aby Zaci nepochybovali o vzdé-
lani ucitele a o tom, Ze jim fika pravdu a je pro vyucovani zaniceny. Pro ucitele plati, Ze
by mél byt:

K vyucovani dostateCny. To znamend, Ze by mé¢l dokonale ovladat ucebni latku, znat a
sil, podrobné¢ vniknout do té€ch ¢asti védy, které musi vybirat pro uc¢ivo do Skoly, mél by
vladnout vétsi zdsobou védomosti, nez jsou v ucebnicich, ucebnice jsou pro chovance,
musi umét zvazit, co zakiim ptedlozit. ,,Ucitel jest povolan, aby poznéni ziskané obje-

vitelem rozsitil v obecenstvu.* [7]



2. Ucitel bud’ ve vyucovani zbéhly. Nejvetsi chyba je, kdyz v silozpytném vyucovani se
vyuziva metody pochybené nebo viibec zadné. Je tieba, aby ucitel byl zb&hly ve zna-
lostech metod, protoze v silozpytu je velmi dulezité pouzivat spravné metody. Nejzna-
méj$i metodiku napsal dr. Jan Criiger. Podle Stanislava Kodyma je jedina spravna
metoda od pokust k zakonim a zakladni didaktické pravidlo na kazdou hodinu se pfi-
prav, ma ve fyzice zvlasté¢ vyznam, nestaci jen piiprava teoreticka.

3. Ucitel bud’ vyucovani chtivy. Ucitel by nemél znat lenost a nenavist Vv ptirodozpytu.
Zaky ma uétel udit, aby se prichylili k pirods. Suchoparné, nudné povidani mladeZ od-
straSi.

4. Ucitel kazdy bud’ prirody znalym. Kazdy venkovsky ucitel by mél byt pfirodozpytcem,
prava vzdelanost je mozné jen pii porozuméni prirode. Také kazdy venkovsky ucitel by
m¢él zkoumat polohu svého bydlisté, povahu ptudy, kvétenu svého okoli, zvitenu svého
okoli, zkoumat vlastni zemépisné poméry svého okoli, pozorovat povétrnost svého byd-
listé, pozorovat tikazy na mésici, slunci a hvézdach, ustavicné vzdélavat a zdokonalovat.

Podle Eduarda Stoklase, pokusy, které ucitel kona, by mély byt provadény tak,
aby bylo mozno d&j pozorovat, také je tieba, aby se pokus zdafil: ,,nebot’ Zaci nediveétu-
ji, ze by to nebo ono bylo mozné, a pak je nemilé a pohorslivé, kdyz to co dokazati
chceme, se bud’ neobjevi, aneb dokonce vyjde opak®. [18] Bez pfistroju nelze piirodo-
zpyt vyucovat. Autor tvrdi: ,,Pfemyslejice dospéjeme cCasto k vysledku skvélému, ale
musime ovSem byti pfedmétem Uplné€ zaujati a nesmime se trosky prace, byt’ i pon€kud
diva aj. vziti. t.j. pfistroje, pokud mozno, musime sestrojovati.“ [18]

Eduard Stoklas, znamy autor pfirodozpytné metodické literatury, je nazoru, ze
silozpyt a pfirodozpyt vibec, je velice dulezity pfedmét a ma znacnou pedagogickou
hodnotu, protoze vede ke zdokonalovani smysld, uci zaky odliSovat véci nahodilé od
spravnych, zdokonaluje pozornost, u¢i vystiihat se pfedsudkiim, povéram a bludim,
prispiva k vazeni si lidské prace, uci tvofivosti a tim ptispiva k vyvoji charakteru.

Nazirani na vyuziti lidskych smysla v pfirodozpytu tak, jak si to predstavovali
pedagogové, si dneSni pedagogové nedovedou ani piedstavit. Napiiklad Antonim
Wimmer vidi vyuziti smyslt v néasledujicich ptikladech: ,,za pfi vyucovani pozoruje
okem napiiklad zménu barev pii chemickych reakcich, pokusy z optiky, pokusy
z akustiky vnima sluchem, unikdni CO, miize vnimat také sluchem, ochutnéva roztoky,

cukry, nejedovaté soli, alkoholy, nékteré ziedéné roztoky kyselin, ¢icha pryskyfice, té-



kavé oleje, kyseliny a nékteré plyny, hmatem se pfesvédcuje o chvéni, o ucincich tepla.
Ptirodozpyt cvi¢i veskeré smysly vSestranné.” [19]

Pro FrantiSka Komarka zakladni kamen vSeho silozpytného uciva je nazornost
V podavani uciva a zasada cislo jedna je: ,,Vyucuj nazorné.* Ucitel provadi pokus a zaci
pozoruji, ucitel pokus doprovazi vykladem a prave vyklad byva pricinou vseho zla, pro-
toze ucitel Casto zapomind, ze pokus, ne vyklad maji zdkovi pfirodni zdkon zndzornit,
ze zaci maji z pokusu ptirodni zakon sami odvodit, ucitel je pouze kormidelnik. Nékdy
zaci pricinu nepoznaji, ale zkusenost radi, Ze toto je spravna cesta. Kdyz to nejde, ucitel
navadi zaky a nakonec k vysledku p¥ivede. Zaci se samostatnym pfemyslenim formalng
vzdélavaji a tim se také tfibi rozum a soudnost. Zaroven nestaci jen jeden pokus, ale dva
1 tf a potom maji Zaci vyvozovat. Ucitel musi pokusy ¢initi s ur€itou energii, aby Zéka
upoutal. Ucitel také musi umét nakreslit schéma pokusu, jednoduchého pfistroje a to by
m¢l také naucit zaka. ,,Co oko pozorovalo, co Gsta popsala, to musi byti ruka s to zobra-
ziti.*“ [9]

Dulezitost vybéru fyzikalniho uciva neni tieba pfipominat. I pfi vybéru uciva
hraje psychologie velmi dulezitou roli. Je tfeba brat v tvahu vék ditéte, jeho mentélni
schopnosti, ale také misto $koly. Jiné véci se uci déti na vesnickych Skolach, jiné ve
Skolach ve mésté. Je tieba vybitat ty kapitoly z fyziky, které déti pochopi, predevsim na
zaklade€ pokustl. Zasady pfi vybéru a pouzivani fyzikalniho uciva jsou:

Cinitell ptisobicich na vybér u¢iva budiz Setfeno. Tento pozadavek je zakotven jiz
hledic k potfebam domaciho Zivobyti a vyjeviim ptirodnich* [3], proto je tieba navic
vybirat uc¢ivo podle typu Skoly a mista (venkovska, méstska, div¢i, chlapecka).

Zasad obecnych budiZ piln€ dbano. Zasady vychazi z dila J. Criigera a jsou dvojiho
druhu: pozitivni (néco piikazuji) a negativni (néco zakazuji). Byly pfijaty jiZ na druhém
sjezdu ucitelstva v roce 1870: ,,Z fysiky vyucovano budiZ jen tomu, ¢eho k vykladu
dilezitych tikazl ptirodnich potieba jest védeti, a co v Zivoté praktickém pii zachazeni
s rozli¢nymi stroji vyhody poskytnouti miiZze; budiz vSak vylouceno v§e matematické,
hravé a slozité.” [1]

Odstran vSechnu pfitéz matematickou. Zasada se zacala jevit jako dtlezitd jiz v 18.
stoleti, nebot’ dfive, podle tehdejsich uciteld, bylo v u€ebnicich dost vzorct, které kazdy
zakon obklicovali. Dle Criigera by se mély ze skol odstranit vzorce, veskeré vzorce je

potieba vyjadfit pomoci slov. Mnoho uciteltl v ¢eskych Skolach mu déavalo zapravdu:



,Kdyz v jednotlivych ptfipadech jde se tak daleko, Ze pro pokusy sotva jesté zbyva mista
a ¢asu, toz postrada takové vyucovani vSech prednosti zvlastnich, které maji védy pti-
rodni pfed ostatnimi pfedméty ucebnimi.* [7] Ptiklady slovnich poucek jsou uvedeny na
konci ¢lanku.
Vysvétlovani hracek a umélistek pfiméfené omezuj. Vysvétlovanim hracek se nesmi
ztracet Cas potiebny k vykladu dilezitych stroji nebo ptirodnich zakont. K vyuce by se
mély pouzivat jen nékteré hracky, jako naptiklad bouchacka, foukacka, sttikacka, ru¢ni
kukatko, kartezianek, stroboskopicky buben. Ostatni hracky by se mély nechat na do-
macnost. Ve méstech, kde je vice Skol, mély by se zfidit spolecné kabinety
s nakladngj$imi pomutckami, ¢oz je mozné vidét jako obdoba dnesnich 1Q parkd.
Spletitych pokusi a slozitych pfistroji neuZzive;.
Ukazli povétrnosti predné si viimej. Je to proto, aby si zaci uvédomili souvislost véci
probiranych ve Skole s déji v pfirode.
Ptistrojii a zafizeni v zivoté Casto uzivanych vykladati neopominej. Mladezi se ma
umoznit vysvétleni principu nékterych piistroju, které budou pottebovat v praktické
zivoté (vahy, kladka, kolo na hiideli, klin, Sroub, vodni lis, pumpy, stiikacky, zrcadla,
bryle, dalekohledy. Je dilezité vybrat z vice obort, nedavat pfednost jen jednomu obo-
ru.
Vyucéovéani o jednoduché pokusy opirej. Pokusy maji byt co nejjednodussi, aby se
neodklanéla pozornost déti.

| vybér vyucovacich metod je také vysledkem psychologického vyzkumu a jeho
aplikace do vyucovaciho procesu. Fyzika se na $kolach vyucovala i pfed vydanim skol-
ského zékona. Prikopnikem fyzikalniho, tehdy silozpytného vyucovéni byl Jan Ignac
Felbinger. AvSak jak fika Josef Klika: ,,vS8echna snaha pfiSla vnive¢ ptredepsanou
methodou ucebni.” [7] V praxi to znamenalo, Ze u€ebnice fyziky byla vlastné ¢itanka,
zaci si v ni Cetli a potom odfikavali zpaméti ptislusné pasaze. Pokus nebyl samoziej-
mosti, to nastalo az pozd&ji. Zaci poznavali fyzikalni realitu pouze z ¢lank v &itance.
Felbingerova Kniha methodni tik4 o silozpytu: ,.kazdému clovéku jest velmi prospésno
miti spravné pojmy o vécech takovych, které denn¢ vidame, kolem sebe je majice: ma
tedy kazdy jejich povahu, ucely a ucinky poznati tou mérou, kterou mu toho podle
okolnosti potteba.* [7]

Psychologové a didaktici konce 19. a zac¢atku 20. stoleti si uvédomovali, Ze pra-

vou metodu fyziky je tfeba neustale hledat, n€které zasady byly jiz nalezeny a ucitel by



jimi nemél Setfit. Pokus je nejlepSim prosttedkem, aby fyzikalni zakony mohly byt sdé-
leny $ir§im okruhiim obecenstva. Vyucovani fyziky by se mélo spoléhat na jednoduché
pokusy. Navic se o pokusech nesmi mluvit, musi se provadét, piti ptirodozpytném vyu-
¢ovani se ma pokracovat od smyslnych nazor k pojmim, pokracovat od pokust a po-
zorovani k zadkoniim pfirodnim, studovat historii fyziky. Vyucovani fyziky ma spliovat
i dalsi predpoklady, jako naptiklad: ,,mluva ucitelova budiz dokonala (pfesna, jasna,
spravna), budiz lahodna; chovanci bud'téZz v mluvé fysikalni cvic¢eni slohovymi ukoly*
[9]. Je tfeba  dodrzovat zasady: ,,Od znamého kneznamému, Od snadného
k nesnadnému, Od jednoduchého ke slozitému; k sobé nalezejici ucivo budiz spojova-
no; uéivo postupné budiz rozmnozovano.* [9]

Historicky pohled na problémy Skolstvi mize poskytnou zajimavé srovnani
s dneSnimi problémy. Ucitelé, psychologové, pedagogové, didaktici si byli od zacatku
Skolstvi védomi toho, ze pro ucinné vyucovani je nutné dosazené psychologické a di-
daktické poznatky aplikovat v praxi. Ze tomu tak bylo od zagatku, dokumentuji dobové
ucitelské Casopisy, dobova metodickd, pedagogicka a psychologicka literatura. Velkou
mérou zasahly do psychologie vyucovani nejen pfirodozpytu, také ucitelé z praxe. Tito
ucitelé svym praktickym nadhledem jisté pomohli mnoha zacinajicim uciteliim. Zaro-
ven je vidét, ze problémy souvisejici s vyuovanim predmétt, vychovou déti ve sko-
lach, ucivem, pohledem vefejnosti na ucitele neexistuji aZz v soucasnosti, ale Ze
podobné, ne-li stejné problémy se fesili béhem celé existence skolni dochazky.
Nejznamé;jsi priklady slovnich poucek z ucebnic:

- Rychlost je délka cesty, kterou pohybujici se télo probéhne za vtetinu.

- Dréhu pfi pohybu rovhomérném vypocteme, nasobice rychlost ¢asem.

- Drahy, jez télo po naklonéné roviné od pocatku probiha, maji se k sob& vespolek
jako 1:4:9:16... neboli jako druhé mocniny casti, za které byly vykonany.

- Drahy, které télo po naklonéné roviné v jednotlivych po sob¢ jdoucich vtetinach
probiha, maji se k sobé jako 1:3:5:7:9... neboli jako fada lichych Cisel.

- Konec¢na rychlost pii pohybu rovnomérné zrychleném se rovna na konci prvni
vtefiny jednomu zrychleni, na konci druhé vtefiny dvojnasobnému zrychleni, na
konci tteti vtefiny trojnasobnému zrychleni atd.

- Drahu za kteroukoliv vtefinu vypocteme, nasobime-li drahu prvni vtefiny (polo-

vi¢ni zrychlovani) tolikatym lichym ¢islem, za kolikatou vtetfinu drahu hledame.



- Dréahu za dovoleny €as vypocteme, nasobime-li drédhu za prvni vtefinu vykona-
nou druhou mocninou ¢asu ve vtefinach udaného.

- Je vyzkouseno, ze tram 2krat, 3krat, 4krat delsi unese polovinu, tfetinu, Ctvrtinu.
Tram 2krat, 3krat, 4krat SirSi unese 2krat, 3krat, 4krat tolik a tram 2krat, 3krat,
4krat vyssi unese 4krat, 9krat, 16krat tolik, jsou-li ostatni rozméry i material
stejné.

- Pusobi-li sila rovnobézné se zakladnou naklonéné roviny, je za rovnovahy toli-
krate mensi nez bfemeno, kolikrat je vyska obsazena v zakladné.

- Kyvadlo 4krat, 9krat, 16krat delsi kyva 2krat, 3krat, 4krat pomaleji.

- Ve dvojnasobné, trojnasobné, Ctyfndsobné vzdalenosti od svételného zdroje
ubyva osvétleni 4krat, 9krat, 16krat.

- Aby 1 kg ledu o 0 ° obracen byl ve vodu téze teploty 0 °, potebi jest tolik tepla,
ze by se jim 1 kg vody z 0 ° ohial na 80 °.

- Teplem, kterého je tfeba, aby se 1 kg vatici vody proménil v paru taktéz 100 °
teplou, Ize ohiati 537 kg vody o 1 °.

- Nésobime-li vahu (kg) vyzdvizeného bfemena vyskou (metry), do které bylo
zdvizeno, vypocteme vykonanou praci.

- Je-li tlak 2krat, 3krat, 4krat veétsi, jest tieni rovnéz 2krat, 3krat, 4krat vetsi.
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